
２８年冬、歳時指示書案 売上予算 700,000
クリスマスイブ
１２月２４日（土） 天気予測

時間 品名 プリンター 構成比 数量 単位 単価 予算 備考
上握り寿司 0.1 35 ﾊﾟｯｸ 1,980 70,000 2～3人前、ｶﾆ・ｲｸﾗ・ｳﾆは入れる、ｴﾋﾞは大き目又は有頭
パーティ寿司 0.05 27 ﾊﾟｯｸ 1,280 35,000 玉子巻・裏巻き入り、イチゴを入れても良い
手巻き寿司 0.03 21 ﾊﾟｯｸ 980 21,000 本数により価格調整、お子さん向けネタ優先
カップちらし 0.01 35 ﾊﾟｯｸ 198 7,000 シャリ１００g以下、青み忘れずに、肉系も欲しい
洋風寿司セット 0.03 13 ﾊﾟｯｸ 1,580 21,000 ﾛｰｽﾄﾋﾞｰﾌ握り、ﾁｷﾝ握り、肉巻き寿司、サラダ巻き入り
パーティサンド 0.02 14 ﾊﾟｯｸ 980 14,000 数粒のイチゴ入り、鶏唐揚・ポテト・ｿｰｾｰｼﾞ・ｷｯｼｭ入りも
パーティサラダ 0.02 18 ﾊﾟｯｸ 780 14,000 ﾏﾖﾈｰｽﾞ系・ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ系組合せ、ｼｪｱﾒﾆｭｰとしてたっぷりと
ﾛｰｽﾄﾋﾞｰﾌサラダ 0.02 14 ﾊﾟｯｸ 980 14,000 マッシュポテトを枕にするとボリューム感が出る
サーモンマリネ 0.01 9 ﾊﾟｯｸ 780 7,000 炙りｻｰﾓﾝも人気、青みは水菜でケッパー入り
ポテトサラダ 0.02 35 ﾊﾟｯｸ 398 14,000 定番アイテムだが量目に配慮し、人参星型で売り込む
ピザ 0.05 45 ﾊﾟｯｸ 780 35,000 基本はﾐｯｸｽﾋﾟｻﾞ、肉系・魚系・チーズ３種も人気あり
グラタン 0.01 12 ﾊﾟｯｸ 580 7,000 普段より大き目にﾁｬﾚﾝｼﾞ、ﾏｶﾛﾆﾍﾞｰｽにｴﾋﾞ入り具沢山
パスタ 0.01 18 ﾊﾟｯｸ 398 7,000 1.5人前量目、得意味のパスタでチャレンジ
パエリア 0.01 18 ﾊﾟｯｸ 398 7,000 ｽﾁｺﾝで手づくり、殻付ﾑｰﾙ貝・有頭ｴﾋﾞは入れること
オムライス 0.01 18 ﾊﾟｯｸ 398 7,000 ﾁｷﾝﾗｲｽはｽﾁｺﾝ調理、ｿｰｽのﾊﾞﾘｴｰｼｮﾝが欲しい
煮込みハンバーグ 0.01 18 ﾊﾟｯｸ 398 7,000 １枚200ｇ欲しい、付け合せの野菜は大き目に
ローストレッグ 0.3 705 ﾊﾟｯｸ 298 210,000 国産食材にもﾁｬﾚﾝｼﾞ、丸鶏も品揃え、基本バラ販売
フライドレッグ 0.1 235 ﾊﾟｯｸ 298 70,000 ｽﾁｺﾝ下処理ｽﾁｰﾑ芯温65℃冷蔵、ﾊﾞｯﾀｰ付け、揚げ時間短縮
お好み焼き 0.01 18 ﾊﾟｯｸ 398 7,000 焼きそば・たこ焼とのｾｯﾄでﾊﾟｰﾃｨﾒﾆｭｰにも、量目に配慮
焼きそば 0.01 18 ﾊﾟｯｸ 398 7,000 ﾊﾟｰﾃｨﾒﾆｭｰとして1.5人前、2人前以上もＯＫ
たこ焼 0.01 18 ﾊﾟｯｸ 398 7,000 ﾊﾟｰﾃｨﾒﾆｭｰとして1.5人前、2人前以上もＯＫ
鶏唐揚 0.03 53 ﾊﾟｯｸ 398 21,000 量目は特大・大・中ｻｲｽﾞで、ﾎﾟﾃﾄ・ﾁｷﾝﾅｹﾞｯﾄ付きもＯＫ
チキンセット 0.03 21 ﾊﾟｯｸ 980 21,000 基本骨付き鶏唐揚、容器・量目により価格増減
えびフライ 0.01 18 ﾊﾟｯｸ 398 7,000 ｴﾋﾞｻｲｽﾞにより本数調整、ﾁｷﾝとのｾｯﾄもＯＫ
チキンナゲット 0.01 23 ﾊﾟｯｸ 298 7,000 ﾌﾗｲﾄﾞﾎﾟﾃﾄを含めｾｯﾄﾒﾆｭｰにも優先
ミニオードブル 0.03 21 ﾊﾟｯｸ 980 21,000 ﾁｷﾝ系は２種入れ、ｿｰｾｰｼﾞ・ﾁｰｽﾞ系・ｲﾁｺﾞは入れる
中華セット 0.01 12 ﾊﾟｯｸ 580 7,000 量目・組合せにより価格増減、ｴﾋﾞﾁﾘ・酢豚・ｼｭｰﾏｲが基本
ビーフシチュー 0.01 18 ﾊﾟｯｸ 398 7,000 ＳＣＯﾅｲﾄ運転で見栄えの良いおいしいものを、ﾊﾞｹｯﾄｻｰﾋﾞｽも
すき焼き 0.01 9 ﾊﾟｯｸ 780 7,000 年末年始何時も品揃え、重対応随時、国産食材優先
エビチリソース 0.01 18 ﾊﾟｯｸ 398 7,000 ｴﾋﾞは塩・酒・こしょう・卵白、片栗粉で白いのり状に混ぜてから
酢豚 0.01 18 ﾊﾟｯｸ 398 7,000 手づくりのﾀﾚ～ﾊﾞﾙｻﾐｺ酢・砂糖・醤油・ﾊﾁﾐﾂ・ﾋﾞﾝｺｯﾄ・水

1
※上記は優先アイテム、売価設定により数量調整、食材は出来る限り絞り込み使いまわしすること。

2811　成田惣菜研究所監修


